
(+52) 55 6029 6128              www.mirnaabogada.com(+52) 55 6029 6128              www.mirnaabogada.com

M E D I C I N A  E S T É T I C AM E D I C I N A  E S T É T I C A

CURSO DE
 RESPONSABLE SANITARIO

CURSO DE
 RESPONSABLE SANITARIO



La regulación sanitaria en México exige que clínicas, consultorios de
medicina estética y spas operen bajo la supervisión de un
Responsable Sanitario.

 La COFEPRIS vigila que estos establecimientos cumplan con la
normatividad en materia de salud, publicidad, procedimientos y
aparatología, ya que están directamente relacionados con la
seguridad del paciente.
El desconocimiento legal no exime de responsabilidad: las faltas
pueden resultar en multas, clausuras temporales o definitivas e incluso
responsabilidades legales.

Este curso brinda las herramientas para operar de forma legal, segura
y con respaldo documental, protegiendo al negocio y a los pacientes.
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OBJETIVO:

“Al terminar el curso tendrás TODO lo necesario para operar tu
establecimiento de forma legal y segura.”

Obtendrás los conocimientos, formatos y herramientas prácticas que
aseguren el cumplimiento normativo y la protección de su clínica,
consultorio o spa.
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¿Qué es un responsable Sanitario y por qué lo exige
COFEPRIS?
Facultades y obligaciones legales.
No es lo mismo: clínicas o consultorios de medicina
estética/salones de belleza/ spa.
Perfil y funciones del responsable sanitario.
Obligaciones ante COFEPRIS.
Nombramiento, acta de designación y respaldo legal.
Marco normativo aplicable (LGS, Reglamento de Insumos
para la Salud, Normas Oficiales).
Multas y sanciones.

EL RESPONSABLE SANITARIO 
Y LA REGULACIÓN ESTÉTICA EN

MÉXICO

11

Aviso de funcionamiento, licencia sanitaria y
Autorización publicitaria.
Procedimiento paso a paso para dar de alta una
clínica/consultorio/spa.
Documentación requerida.
Reglamento de publicidad en procedimientos de
embellecimiento.

TRÁMITES INDISPENSABLES PARA
OPERAR LEGALMENTE

22

Acta de verificación: qué revisan los verificadores
en estética y spa.
Checklist de documentos, infraestructura y equipo.
Visita de verificación: cómo contestar y qué no
hacer.
Errores comunes que llevan a multas o clausuras.
Informe de verificación publicitaria y orden de
suspensión.

PREPARACIÓN PARA VISITAS DE
VERIFICACIÓN SANITARIA

33

Guía para elaborar el Manual de procedimientos
indispensables para clínicas de estética.
Bitácoras de control de temperatura, limpieza y
calibración de equipos.
Expediente clínico y consentimiento informado
válidos.
Protocolos de seguridad e higiene en
procedimientos.

DOCUMENTACIÓN Y 
CONTROL INTERNO

44

Procedimientos médicos vs. cosmetológicos: qué
puede hacer un médico y qué una cosmetóloga.
Aparatología estética: equipos con registro sanitario
y documentación exigida.
Riesgos legales por invasión de funciones médicas.
Farmacovigilancia básica en estética (rellenos, toxina
botulínica)
Cómo actuar en caso de sanción, suspensión o
clausura.

PROCEDIMIENTOS ESTÉTICOS
REGULADOS Y

RESPONSABILIDADES

55

Estrategias para mantener la clínica en regla y
proteger tu inversión.
Personal, colaboraciones, contratos, proveedores  
control regularorio.
Publicidad de servicios de embellecimiento.
Casos reales: clausuras y cómo pudieron evitarse.

REQUISITOS LEGALES Y
NORMATIVOS BÁSICOS

66

TEMARIO:
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LO QUE OBTENDRÁS:

Seis grabaciones prácticas (1.5 hrs c/u).

Formatos clave:
Bitácoras de control.
Formatos editables (control de temperatura, historia clínica,
consentimiento).
Aviso de funcionamiento.
Aviso o permiso de publicidad.
Guía para Manual de Procedimientos.
Acta de verificación.

Diploma de participación.
Asesoría personalizada (Una sesión vía Zoom de 1 hora).
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INVERSIÓN: 
$5,800.00 

MXN (incluye IVA)

PAGA AQUÍ: ACCESO:

7711606406
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INVERSIÓN Y ACCESO AL CURSO:
Este curso se ofrece actualmente en modalidad grabada.
 Al realizar tu pago obtienes acceso a las grabaciones de las sesiones y al material
compartido, para que lo revises a tu ritmo y en el momento que mejor te convenga.

Una vez realizado tu pago, envía tu nombre completo y
comprobante de pago en un mensaje por WhatsApp

para validar tu información y darte acceso.

https://www.mercadopago.com.mx/checkout/v1/payment/redirect/29b5475d-05fa-494d-9402-322ee6723ed2/review/?source=link&preference-id=1553276902-02704216-08e7-451d-b683-92b3d3a9f353&router-request-id=253d48d4-4b24-4aad-8c8e-decca008597b&p=f98b9b4ab3e49cb24582bb7605459c6d
https://wa.me/7711606406

